Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
SDEBOGOTAD.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SFCRETARIA OF INTEGRAGION SOCIAL Pagina 10 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE?gS(O/CC/ TIEMPO EN TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glect 1949
unidades) unidades) MINUTOS _ _
s | No sl NO s | NO INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalie Evalte
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" o] S| NO
10 10 10 Y
BEBIDA .
1/02/2026 CALIENTE TINTO Café 500 gr 500 gr X X X 45 84,1 77,3 9 9 9 9 X
1/02/2026 | DESAYUNO LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Lts | X X | x 35 81,4 723 9 9 9 9 X \
pasteurizada
1/02/2026 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Res, carne magra, cruda 6 Kg 6 Kg X X X 45 78,4 72,1 9 9 9 9 X \
1/02/2026 DESAYUNO PAPAYA PICADA PAPAYA 14 Kg 08 kG X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
110212026 NUEVES SORBETE DE MORA Leche de vaca, descremada, 10Lts ous | X X X NA 32 45 9 9 9 9 X
pasteurizada
1/02/2026 NUEVES SORBETE DE MORA Mora de castilla 6 Kg 6 kg X X X NA 3,2 4,5 9 9 9 9 X \
1/02/2026 ALMUERZO POLLO DORADO Pollo, pierna o colombina con piel 100 und 100 und X X X 45 83,1 75,4 9 9 9 9 X \
1/02/2026 ALMUERZO SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 4,5 Kg 4,5Kg X X X 45 85,3 73,1 9 9 9 9 X \
ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLA, ENSALADA DE TOMATE,
1/02/2026 ALMUERZO LECHUGA CEBOLLA, LECHUGA NA NA X X X NA 3,5 4.8 9 9 9 9 X \
1/02/2026 ALMUERZO PAPA DORADA Papa pastusa, sin cascara, cruda 6 Kg 6 Kg X X X 40 771 62,4 9 9 9 9 X \
1/02/2026 ALMUERZO SOPA DEAHUYAMA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 77,4 62,5 9 9 9 9 X \
1/02/2026 ALMUERZO JUGO DE PINA Pifia, maduro, pulpa 5kg 5kg X X X NA 3,5 4,6 9 9 9 9 X \
110212026 ONCES SORBETE DE GUANABANA Leche de vaca, descremada, 10178 ous | X x | x NA 24 43 9 9 9 9 X
pasteurizada
1/02/2026 ONCES GUANABANA Guanabana 6 Kg 6 Kg X X X NA 24 43 9 9 9 9 X
1/02/2026 CENA CARNE DE RES AL PIMENTON Carne de res, magra 9kg 9Kg X X X 60 72,1 66,3 9 9 9 9 X
1/02/2026 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 3 Kg 3 Kg X X X 45 74,5 68,5 9 9 9 9 X
1/02/2026 CENA SOPA DE AVENA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 71,5 67,6 9 9 9 9 X
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SASAIMA CUNDINAMARCA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA:

HOGAR SAN JOSE SASAIMA

COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA

OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE_'?ES(O/CC/ TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ 1949 TIEMPO EN
unidades) unidades) MINUTOS
si|No| s | No | si|NO INICIAL | FINAL | Evale | Evalie | Evalie | o .
¢ ¢ entre 2y|entre2y|entre 2y ovio] S NO
10 10 10 [enre2y

2/02/2026 CiE%ﬁ?E AROMATICA CON FRUTOS ROJOS FRUTOS ROJOS NA NA X X X 45 84,1 773 9 9 9 9 X
2/02/2026 | DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15 Its X X X 40 74,1 70,2 9 9 9 9 X

pasteurizada
2/02/2026 | DESAYUNO QUESO CAMPESINO Queso campesino 4Kg 4Kg X X X NA 35 48 9 9 9 9 X \
2/02/2026 | DESAYUNO MANGO PICADO Mango, maduro, pulpa 20 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
2/02/2026 NUEVES BATIDO DE BANANO Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X X NA 37 41 9 9 9 9 X

pasteurizada
2/02/2026 | ALMUERZO CARNE DE CERDO EN SALSA Carne de cerdo, lomo 10Kg 10Kg X X X 60 82,4 715 9 9 9 9 X

HAWAIANA
2/02/2026 | ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 721 70,7 9 9 9 9 X \
RODAJAS DE TOMATE EN

2/02/2026 | ALMUERZO VINAGRETA Tomate, pulpa 7,5Kh 75Kg | X X X NA 28 49 9 9 9 9 X \
2/02/2026 | ALMUERZO | CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 40 87,3 74,1 9 9 9 9 X \
2/02/2026 | ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 6 Kg 6 Kg X X X NA 35 48 9 9 9 9 X \
2/02/2026 ONCES ARROZ CON LECHE Arroz blanco, crudo 3kg 3kg X X X 45 65,1 63,2 9 9 9 9 X \
2/02/2026 ONCES ARROZ CON LECHE Queso campesino 1,5Kg 15Kg | X X X 45 65,1 63,2 9 9 9 9 X \
2/02/2026 ONCES ARROZ CON LECHE Leche de vaca, descremada, 10 Lts oLs | X X X 45 65,1 63,2 9 9 9 9 X

pasteurizada
2/02/2026 ONCES FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 10 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
2/02/2026 CENA CARNE DE RES MECHADA BBQ Carne de res, magra 9Kg 9Kg X X X 60 67,1 65,9 9 9 9 9 X \
2/02/2026 CENA TAJADA DE PLATANO platano hartén, maduro, crudo 7Kg 5Kg X X X 45 743 62,5 9 9 9 9 X \
2/02/2026 CENA SOPA DE ARROZ Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 75 81,6 72,6 9 9 9 9 X
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“DEB0GOTAD G FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA D NTEGRACION SOTIAL Paging: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE.';SSZO/CC/ TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! 1249 TIEMPO EN
N unidades) MINUTOS
unidades) INICIAL | FINAL [ Evalie | Evalle | Evalue )
Sl | NO S| NO Sl | NO o o Evalie
(o (o entre2y|entre2y|entre2y Sl NO
10 10 10 entre2y 10
3/02/2026 BEBIDA TINTO Café, descafeinado 600 gr 600 gr X X X 45 84,2 77,3 9 9 9 9 X
CALIENTE ’ 9 9 ’ ’
3/02/2026 DESAYUNO COLADA DE HARINA DE PLATANO Leche de vaca,_descremada, 15 Lts 15 Lts X X X 60 745 62,1 9 9 9 9 X
CON MORA pasteurizada
3/02/2026 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 90 65,4 60,3 9 9 9 9 X \
3102/2026 NUEVES TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 15Lts 15Ls | X X | x 30 652 603 9 9 9 9 X
pasteurizada
3/02/2026 NUEVES FRESA PICADA Fresa, maduro, fruto entero 10 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
3/02/2026 ALMUERZO FILETE DE PESCADO DORADO Tilapia, filete, cruda 20 Kg 10 Kg X X X 60 63,2 60,8 9 9 9 9 X \
3/02/2026 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 774 72,4 9 9 9 9 X \
3/02/2026 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE Ensalada agridulce NA NA X X X NA 3,5 4,2 9 9 9 9 X \
3/02/2026 ALMUERZO PURE DE PAPA Papa pastusa, sin cascara, cruda 10 Kg 10 Kg X X X 60 65,2 64,1 9 9 9 9 X \
3/02/2026 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 743 70 9 9 9 9 X \
3/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa 5Kg 5 Kg X X X NA 34 5 9 9 9 9 X \
3102/2026 ONCES FLAN Leche de vaca, descremada, 10Lts 1oLs | X X X 50 28 41 9 9 9 9 X
pasteurizada
3/02/2026 ONCES PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa 10 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
3/02/2026 CENA POLLO EN SALSA Pollo, pierna o colombina con piel, 100 und 100 und X X X 60 65,3 61,4 9 9 9 9 X \
3/02/2026 CENA ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 74,6 69,8 9 9 9 9 X \
3/02/2026 CENA SOPA DE AHUYAMA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 76,1 69,4 9 9 9 9 X \
3/02/2026 CENA LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, 15Lt 15 Lt X X X 45 65,4 60,2 9 9 9 9 X
pasteurizada
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
ADLECQOLD(::.{\!‘AA;(;R FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ____SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
FEGHA | TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE_'?ES(O/CC/ LAVADO | DESINFECCION | COCCION A | COLOR | OLOR | SABOR [ ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (@oc! | o dis) TIEMPO EN
unidades) MINUTOS
INICIAL | FINAL [ Evalie | Evalte | Evalie -
Si'| NO Sl NO SI | NO °c °c entre2y|entre2y|entre2y enFr;ElZIuew Sl NO
10 10 10 y
BEBIDA AROMATICA DE HIERAS AROMATICA DE HIERAS
4/02/2026 CALIENTE NATURALES CON PINA NATURALES CON PINA 4Kg 4Kg X X X 45 843 e i ° o ° X
4/02/2026 | DESAYUNO CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Lts | X X X 35 86,4 742 9 9 9 9 X
pasteurizada
4/02/2026 | DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PESCADO Tilapia, filete, cruda 10 Kg 10 Kg X X X 80 715 68,9 9 9 9 9 X \
4/02/2026 | DESAYUNO PAPAYA PICADA Papaya, maduro, pulpa 14 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
4/0212026 NUEVES SORBETE DE CURUBA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 1BLUs | X X X NA 35 49 9 9 9 9 X
pasteurizada
4/02/2026 NUEVES SORBETE DE CURUBA Curuba, maduro, pulpa 7Kg 7Kg X X X NA 35 49 9 9 9 9 X \
CARNE DE RES EN SALSA
4/02/2026 ALMUERZO CHIMICHURRI Carne de res, magra 10 Kg 10 Kg X X X 60 81,4 74,3 9 9 9 9 X \
4/02/2026 | ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 743 67,8 9 9 9 9 X \
4/02/2026 | ALMUERZO VERDURA SALTEADA Verdura Salteada NA NA X X X 30 63,7 61,4 9 9 9 9 X \
4/02/2026 ALMUERZO PAPAS A LA FRANCESA Papa comun, sin cascara, cruda 6 Kg 5Kg X X X 20 62,3 60,1 9 9 9 9 X \
4/02/2026 | ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X % 743 65,8 9 9 9 9 X \
4/02/2026 | ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbsLﬁ;‘a”"Q maduro, 5Kg 5Kg X X X NA 3,9 48 9 9 9 9 X \
4/02/2026 ONCES CANDIL Leche de vaca, descremada, 8Lts 8lts | X X | x 40 65,4 62,1 9 9 9 9 X
pasteurizada
4/02/2026 ONCES CANDIL Huevo de gallina 30 Und 30 Und X X X 40 65,4 62,1 9 9 9 9 X \
4/02/2026 ONCES MAIZ PIRA Maiz pira 2Kg 2Kg X X X 15 NA NA 9 9 9 9 X \
4/02/2026 ONCES MANGO PICADO Mango comdn, crudo 20 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
4/02/2026 CENA POLLO DORADO Carne de pollo, pechuga con piel 20 Kg 20 Kg X X X 90 85,2 73,6 9 9 9 9 X \
4/02/2026 CENA SOPA CARMELITA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 35 69,4 65,1 9 9 9 9 X \
4/02/2026 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 3Kg 3Kg X X X 45 74,5 70,3 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
%EC:ongYI:A;gﬁ FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO ] ] TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE'PI'SS(OICC/ LAVADO | DESINFECCION | COCCION T’ELRH\I\//IIIENT—E()DO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel 19 TIEMPO EN
unidades) | Unidades) MINUTOS
INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalie .
Sl | NO Sl NO Sl [ NO o o Evalie
c c entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 SI NO
10 10 10 Y
5/02/2026 | DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada, 15Lts 15Ls | X x | x 60 83,1 743 9 9 9 9 X
pasteurizada

5/02/2026 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA Huevo de gallina 100 und 100 und X X X 25 84,3 771 9 9 9 9 X

5/02/2026 NUEVES KUMIS Kumis entero con dulce 15 Lts 15 Lts X X X NA 4,2 58 9 9 9 9 X

5/02/2026 NUEVES GRANADILLA Granadilla, madura, pulpa 100 unds 100 unds X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

5/02/2026 ALMUERZO CARNE DE CERDO AL AJILLO Carne de cerdo, lomo 10 kg 10 kg X X X 60 70,3 68,4 9 9 9 9 X

5/02/2026 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 74,5 71,6 9 9 9 9 X

5/02/2026 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE Aguacate lorena, maduro, pulpa 8 Kg 8 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

5/02/2026 ALMUERZO YUCA DORADA Yuca, cruda 9 Kg 7,5 Kg X X X 20 70,8 61,4 9 9 9 9 X

5/02/2026 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 743 70,1 9 9 9 9 X

5/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 4,5 3,8 9 9 9 9 X

5/02/2026 ONCES SORBETE DE CURUBA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X X NA 42 4 9 9 9 9 X

pasteurizada

5/02/2026 ONCES SORBETE DE CURUBA Curuba, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 4,2 4 9 9 9 9 X

5/02/2026 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Carne de res, magra 9 Kg 9 Kg X X X 60 68,7 66,1 9 9 9 9 X

5/02/2026 CENA ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crudo 5 Kg 5 Kg X X X 45 743 72,4 9 9 9 9 X

5/02/2026 CENA SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 84,3 74,5 9 9 9 9 X
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ADLEC Qongr':A;gR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO coLor| oLor | sago specTo| Ac
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE_'?ES(O/CC/ TIEMPO EN TERMINADO LOR| OLOR | SABOR | ASPECT ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glee! 1949
unidades) unidades) MINUTOS
si{No| sl | No | sl|NO INICIAL | FINAL " Evalue | Evalte | Evalie [ ¢
c c entre2y|entre2y|entre 2y ontre 2y 10 sl NO
10 10 10 y
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS .

6/02/2026 CALIENTE NATURALES CON MANZANA Manzana comun cruda 3,2 Kg 2,8 Kg X X X 40 87,4 77,2 9 9 9 9 X

6/02/2026 DESAYUNO AGUA DE PANELA EN LECHE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15 Lts X X X 45 741 65,2 9 9 9 9 X

6/02/2026 DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz, cocido 100 und 100 und X X X 60 72 63,1 9 9 9 9 X

6/02/2026 DESAYUNO AREPA Arepa de harina de maiz 100 und 100 und X X X 60 NA NA 9 9 9 9 X

6/02/2026 NUEVES ENSALADA DE FRUTAS yogurt, bebible, entero, con 5Lts 5Lts X X X NA 3,2 4,6 9 9 9 9 X

6/02/2026 ALMUERZO POLLO GUISADO Pollo, pierna o colombina con piel, 100 und 100 und X X X 70 75,6 72,1 9 9 9 9 X

6/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 4,5 kg 4,5Kg X X X 45 84,3 76,2 9 9 9 9 X

6/02/2026 ALMUERZO RODAJAS DE TOMATE Tomate, crudo 7,5Kg 6 kg X X X NA 3,2 48 9 9 9 9 X

6/02/2026 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO platano hartén, maduro, crudo 10 Kg 8 Kg X X X 40 69,7 62,1 9 9 9 9 X

6/02/2026 ALMUERZO AJIACO Pollo, pechuga con piel, cruda 375gr 300 gr X X X 70 84,3 721 9 9 9 9 X

6/02/2026 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR Limén, crudo 7Kg 5 Kg X X X NA 3.9 59 9 9 9 9 X

6/02/2026 ONcEs | COMAPADEFECULADEMAIZCON || eche de vaca, descremada, 10Lts ous | X x | x 40 763 65,2 9 9 9 9 X

6/02/2026 CENA FILETE DE PEISEL?A?\I'?:[LO EN SALSA Tilapia o mojarra, entera, cruda 18 Kg 9Kg X X X 70 85,3 73,1 9 9 9 9 X \

6/02/2026 CENA SOPA DE PATACON Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 60 76,1 64,3 9 9 9 9 X

6/02/2026 CENA ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, pulido, crudo 3Kg 3Kg X X X 45 84,3 66,3 9 9 9 9 X
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL —
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE.';SSZO/CC/ TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/ccl 1249 TIEMPO EN
N unidades) MINUTOS
unidades) INICIAL | FINAL [ Evalte | Evalte | Evalte ]
Sl | NO S| NO Sl | NO o o Evalie
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
7/02/2026 BEBIDA TINTO Café soluble, descafeinado 600gr 600 gr X X X 45 84,1 775 9 9 9 9 X
CALIENTE i 9 9 ' ’
7/02/2026 DESAYUNO CAFE CON LECHE LECHE 15 Lts 15 Lts X X X 60 84 71 9 9 9 9 X
7/02/2026 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE 6Kg 6Kg X X X 45 78 65 9 9 9 9 X
ENSALADA DE FRUTAS CON

7/02/2026 NUEVES QUESO CAMPESING QUESO 4Kg 4Kg X X X N.A 45 7.3 9 9 9 9 X

7/02/2026 | ALMUERZO CARNE DE RES GUISADA CARNE 10 Kg 10 Kg X X X 45 84,3 75,1 9 9 9 9 X

7/02/2026 | ALMUERZO ARROZ CON ESPINACA ARROZ 5Kg 5Kg X X X 50 71,3 66,4 9 9 9 9 X

POTECA DE AHUYAMA CON

7/02/2026 | ALMUERZO ARVEJA VERDE FRESCA AHUYAMA 6 Kg 58 Kg X X X 60 78 62,6 9 9 9 9 X

7/02/2026 | ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA EN SALSA CRIOLLA 8Kg 8Kg X X X 45 74 62 9 9 9 9 X

7/02/2026 | ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE 300 gr 300 gr X X X 40 84 72 9 9 9 9 X

7/02/2026 | ALMUERZO LIMONADA CON PANELA LIMON 6100 3000 X X X NA 37 57 9 9 9 9 X

7/02/2026 ONCES COLADA DE FECULA DE MAiz LECHE 15 Its 15 Its X X X 45 84 73,1 9 9 9 9 X

7/02/2026 CENA PECHUGA MECHADA PECHUGA 12 Kg 12 Kg X X X 65 73,5 62,1 9 9 9 9 X

7/02/2026 CENA SOPA DE VERDURAS CARNE 300 300 X X X 74 84,1 773 9 9 9 9 X

7/02/2026 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 3kg 3Kg X X X 50 81,2 73,5 9 9 9 9 X
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO ) ) TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE'PI'gS(O/cc/ LAVADO | DESINFECCION | COCCION TELFLI\I\//IIIEN’\EE()DO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel unidad?es) TIEMPO EN
unidades) MINUTOS
INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalie .
SI | NO sl NO Sl | NO °c °c entre 2y|entre 2y |entre 2y en:Er:azluem SI NO
10 10 10 Y
BEBIDA A .

8/02/2026 CALIENTE AROMATICA DE HIERBAS MARACUYA 3 Kg 3 Kg X X X 45 84,3 774 9 9 9 9 X

8/02/2026 DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada 15Lts 15 Lts X X X 60 79,5 68,4 9 9 9 9 X \

8/02/2026 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Huevo de gallina, entero, crudo 100 unds 100 unds X X X 35 75,6 65,2 9 9 9 9 X \

8/02/2026 DESAYUNO PAPAYA PICADA Papaya, madura, cruda 14 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \

8/02/2026 NUEVES SORBETE DE FRESA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15 Lts X X X NA 2,6 4,5 9 9 9 9 X \

8/02/2026 NUEVES SORBETE DE FRESA Fresa, madura, cruda 6 Kg 6 Kg X X X NA 2,6 4,5 9 9 9 9 X \

8/02/2026 ALMUERZO | CARNE DE CERDO EN SALSA MIEL Cerdo, lomo, crudo 10 Kg 10 Kg X X X 70 84,1 73,5 9 9 9 9 X \

8/02/2026 ALMUERZO ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco, pulido, crudo 5Kg 5 Kg X X X 60 79,6 68,4 9 9 9 9 X

ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLA Ensalada de tomate, cebolla
¥ § 9 9 9
8/02/2026 ALMUERZO CABEZONA Y LECHUGA cabezona y lechuga NA NA X X X NA 3,5 4,6 9 X \
8/02/2026 ALMUERZO PAPA DORADA Papa, variedad cerosa, sabanera, 9 Kg 9 Kg X X X 45 82,1 63,4 9 9 9 9 X \
CAZUELA DE GARBANZOS CON

8/02/2026 ALMUERZO MENUDO DE RES Res, callo o menudo, crudo 300 gr 300 gr X X X 75 76,5 62,1 9 9 9 9 X \

8/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango comun, crudo 6 Kg 6 Kg X X X NA 3,5 41 9 9 9 9 X \

8/02/2026 ONCES CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15 Lts X X X 60 743 69,4 9 9 9 9 X \

8/02/2026 CENA CARNE Diréiiﬁs"’*s FINAS Res, carne magra, cruda 9Kg 9Kg X X | x 70 778 71,2 9 9 9 9 X

8/02/2026 CENA CALABAZA GUISADA Calabaza, sin céscara, cruda 6 kG 5kG X X X 45 73,2 61,5 9 9 9 9 X

8/02/2026 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 3 Kg 3 Kg X X X 60 82,1 83,4 9 9 9 9 X

8/02/2026 CENA SOPA DE FIDEOS Res, carne gorda, cruda 300 gr 300 gr X X X 50 88,5 71,5 9 9 9 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _LUCIA SILVA BUSTOS TIPO DE DOCUMENTO: CcC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,10,1245,688 CARGO: _TECNICO EN ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _LUISA CAMILA VARGAS SANCHEZ

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

TIPO DE DOCUMENTO:

CcC

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:

1.013,652.468 CARGO:

NUTRICIONISTA




i Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO OBSERVACIONES
ddimm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glee)  |NETO (gfoc/ TIEMPO EN . .
( N unidades) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalie | Evalie | Evalie .
unidades) Sl | NO sl NO Sl | NO o o Evalue
(o (o entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 Y
9/02/2026 BEBIDA TINTO Café soluble, descafeinado 600 gr 600 gr X X X 45 84,1 77,2 9 9 9 9 X
CALIENTE ' 9 9 ' k
9/02/2026 DESAYUNO TE EN LECHE LECHE 15 Lts 15 Lts X X X 60 73,4 67,5 9 9 9 9 X
9/02/2026 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON PECHUGA PECHUGA 8 Kg 8 Kg X X X 45 75,1 67,2 9 9 9 9 X \
COMPOTA DE MANZANA CON COMPOTA DE MANZANA CON
9/02/2026 DESAYUNO CANELA CANELA 12 Kg 10 Kg X X 50 4,5 58 9 9 9 9 X \
9/02/2026 NUEVES SORBETE DE GUANABANA LECHE 15 Lts 15 Lts X X X NA 3.8 59 9 9 9 9 X \
9/02/2026 NUEVES SORBETE DE GUANABANA GUANABANA 6 Kg 6 Kg \
FILETE DE PESCADO EN SALSA FILETE DE PESCADO EN SALSA
9/02/2026 ALMUERZO CRIOLLA CRIOLLA 20 Kg 10 Kg X X X 60 74,3 65,1 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON ARROZ 5Kg 5Kg X X X 50 84,3 68,1 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA NA NA X X X NA 4,7 6,9 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ALMUERZO PAPA CRIOLLA GUISADA PAPA 6200 5000 X X X 45 84,3 775 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE 400 400 X X X 70 85,6 731 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ALMUERZO JUGO DE PINA PINA 4500 4500 X X X NA 4,6 59 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ONCES CAFE CON LECHE LECHE 12000 12000 X X X 45 81,3 69,5 9 9 9 9 X \
9/02/2026 ONCES MANGO PICADO MANGO 20000 10000 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X \
9/02/2026 CENA POLLO DORADO POLLO 13000 13000 X X X 65 76,1 443 9 9 9 9 X
9/02/2026 CENA SOPA DE AHUYAMA CARNE 400 400 X X X 70 83,6 741 9 9 9 9 X
9/02/2026 CENA ARROZ BLANCO ARROZ 5000 500 X X X 50 84,6 77,6 9 9 9 9 X
9/02/2026 CENA LECHE CALIENTE LECHE 15000 15000 X X X 60 725 61,3 9 9 9 9 X
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ALCIBROR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
- - TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO OBSERVACIONES
ddimm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glee)  |NETO (gloc/ TIEMPO EN . .
( N unidades) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalie | Evalie | Evalie .
unidades) Sl | NO sl NO Sl | NO o o Evalue
(o (o entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 Y
BEBIDA AROMATICA CON LULO Y AROMATICA CON LULO Y
10/02/2026 CALIENTE GENGIBRE GENGIBRE NA NA X X X 45 84,1 72,4 9 9 9 9 X
10/02/2026 | DESAYUNO CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16 Lts X x | x 40 87,4 70,3 9 9 9 9 X
pasteurizada
10/02/2026 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS Huevo de gallina 100 und 100 und X X X 60 76,5 69,2 9 9 9 9 X \
10/02/2026 NUEVES SORBETE DE MORA Leche de vaca, descremada, 12Lts 12Lts X X X NA 43 58 9 9 9 9 X
pasteurizada
10/02/2026 NUEVES SORBETE DE MORA Mora 6 Kg 6 kilos X X X NA 4,3 58 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ALMUERZO POLLO EN SALSA BBQ Carne de pollo, pechuga con piel | 102 und 102 und X X X 70 77,6 62,5 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ALMUERZO ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo 5 kilos 5 kilos X X X 45 84,3 70,6 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ALMUERZO CUBIOS GUISADOS Cubio, crudo 6 kilos 6 kilos X X X 50 721 65,3 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO Platano maduro 10 kilos 6 kilos X X X 30 62,1 59,2 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Carne de res, magra 300 gramos | 300 gramos X X X 90 72,1 61,9 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Guanabana, pulpa 5 kilos 5 kilos X X X NA 4,2 5,9 9 9 9 9 X \
10/02/2026 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 1Bls | X X X 45 714 66,2 9 9 9 9 X
pasteurizada
10/02/2026 CENA TERNERA GUISADA Carne de ternera, magra 6 kilos 6 kilos X X X 60 74,3 62,5 9 9 9 9 X \
VERDURA MIXTA(ARVEJA, VERDURA MIXTA(ARVEJA,
‘ ‘ 9 9 9
10/02/2026 CENA HABICHUELA Y PIMENTON) HABICHUELA Y PIMENTON) NA NA X X X 45 762 66.4 8 X
10/02/2026 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 5 kilos 5 kilos X X X 45 84,3 76,1 9 9 9 9 X
10/02/2026 CENA SOPA DE AVENA Carne de res, magra 300 gramos | 300 gramos X X X 90 72,1 61,9 9 9 9 9 X
1010212026 CENA TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, | 5 y0c | 45ki0s | X X X 50 814 | 632 9 9 9 9 X
pasteurizada
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO ) ) TEMPERATURA
FECHA | TIEMPODE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE.';SSZO/CC/ LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO [ dges) TIEMPO EN TERMINADO
unidades) MINUTOS
INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evaliue .
Sl | NO sl NO Sl | NO °c °c entre2y|entre2y|entre2y enFr;a2lue10 Sl NO
10 10 10 y
11/02/2026 | DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 1BLs | X x | x 40 743 66,2 9 9 9 9
pasteurizada
11/02/2026 DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 4 Kg 4 Kg X X X NA 3,2 51 9 9 9 9
11/02/2026 | NUEVES LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 1Bls | X x | x 60 843 752 9 9 9 9
pasteurizada
11/02/2026 ALMUERZO CARNE RES EN BISTECK Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 90 74,5 66,9 9 9 9 9
11/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 84,3 71,2 9 9 9 9
11/02/2026 ALMUERZO TORTILLA DE ACELGA Acelgas, hojas, cruda 2,3Kg 2 Kg X X X 40 76,4 65,1 9 9 9 9
11/02/2026 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Platano harton, maduro, crudo 8,3Kg 5Kg X X X 50 81,2 62,1 9 9 9 9
11/02/2026 ALMUERZO SOPA DE PAJARILLA Pajarilla de res 2 Kg 2 Kg X X X 90 86,8 75,4 9 9 9 9
11/02/2026 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 37 5 9 9 9 9
11/02/2026 ONCES TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 15Lts 15ls | X X 35 84,1 66,4 9 9 9 9
pasteurizada
11/02/2026 CENA GOULASH DE CARNE DE CERDO Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6 Kg X X X 40 80,5 63,4 9 9 9 9
11/02/2026 CENA SOPA DE GUINEO Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 83,2 78,4 9 9 9 9
11/02/2026 CENA ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 87,1 77,6 9 9 9 9
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
/DE BOGOTAD.C FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SEORETARIA DF INTEGRAGION SOTIAL Pagin 1 do
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO . . TEMPERATURA
FECHA | TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE.'?ES(O/CC/ LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel umida dis) TIEMPO EN
idad ” - -
unidades) s | NO S| NO s | NO MINUTOS | INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalue Evalie
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" 0] S| NO
10 10 10 Y
120022008 | SoHOA AROMATICA CON LIMON AROMATICA CON LIMON NA NA X X X 60 84,7 723 9 9 9 9 X
12/02/2026 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ Leche de vaca, _descremada, 16 Lts 16 Lts X X X 40 743 652 9 9 9 9 X
CON MORA pasteurizada
12/02/2026 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON HUEVO Huevo de gallina 102 und 102 und X X X 90 83,1 65,4 9 9 9 9 X
12/02/2026 | NUEVES CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 15Lts 15Ls | X x | x 35 843 74,1 9 9 9 9 X
pasteurizada

12/02/2026 NUEVES PICADO DE PINA Y BANANO Picado de pifia y banano NA NA X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

12/02/2026 ALMUERZO CARNE DE CERDO MECHADA Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6 Kg X X X 45 72,1 63,2 9 9 9 9 X

12/02/2026 ALMUERZO PASTA EN SALSA ROJA Pasta alimenticia enriquecida 5 Kg 5Kg X X X 30 87,1 66,4 9 9 9 9 X

12/02/2026 ALMUERZO ENSALADA ROJA CON LIMON Y Ensalada roja con limén y cilantro NA NA X X X NA 41 6,7 9 9 9 9 X

CILANTRO

12/02/2026 ALMUERZO PAPA EN SALSA CRIOLLA Papa pastusa, sin cascara, cruda 6 Kg 5Kg X X X 50 72,1 66,5 9 9 9 9 X

12/02/2026 ALMUERZO SOPA DE PATACON Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 8,6 74,3 9 9 9 9 X

12/02/2026 | ALMUERZO | JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de érbol amarillo, 5Kg 5Kg X X X NA 37 46 9 9 9 9 X

maduro, pulpa

12/02/2026 ONCES FRUTA PICADA FRUTA PICADA NA NA X X X NA 2,7 41 9 9 9 9 X

12/02/2026 CENA FILETE DE PESCADO DORADO Tilapia, filete, cruda 12 Kg 12 Kg X X X 45 76,1 65,4 9 9 9 9 X

12/02/2026 CENA TORTILLA DE VERDURAS Huevo de gallina 75 Und 75 Und X X X 60 79,5 62,1 9 9 9 9 X

12/02/2026 CENA SOPA CARMELITA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 78,4 60,8 9 9 9 9 X

12/02/2026 CENA PURE DE PAPA Papa pastusa, sin cascara, cruda 6 Kg 5Kg X X X 50 84,4 70,6 9 9 9 9 X
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Codigo: FOR-PSS-243
4 PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
“BE000TADe. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SEORETARIA DF INTEGRAGION SOCIAL
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. - TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO
A NETO (g/cc/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cel . - - -
N unidades) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evaliue ,
unidades) Sl | NO S| NO Sl | NO Evalie
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" 0] S| NO
10 10 10 Y
BEBIDA -
13/02/2026 CALIENTE TINTO CAFE NA NA X X X 45 81,2 76,3 9 9 9 9 X
13/02/2026 | DESAYUNO | AGUA DE PANELA CONLECHE | L-eche devaca, descremada, 16 Lts BlLs | X x | x 40 745 66,3 9 9 9 9 X
pasteurizada
13/02/2026 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 100 und 100 und X X X 35 80,4 731 9 9 9 9 X \
13/02/2026 DESAYUNO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 3 Kg 3 Kg X X X 45 82,4 76,5 9 9 9 9 X
13/02/2026 NUEVES TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts BlLs | X x | x 40 745 66,3 9 9 9 9 X
pasteurizada
13/02/2026 ALMUERZO | PECHUGA EN SALSA CRIOLLA | Carne de pollo, pechuga con piel 12 Kg 12 Kg X X X 45 84,3 65,4 9 9 9 9 X
13/02/2026 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 86,4 77,3 9 9 9 9 X
13/02/2026 ALMUERZO | ENSALADA DE PICO DE GALLO Ensalada pico de gallo NA NA X X X NA 4.1 58 9 9 9 9 X
13/02/2026 ALMUERZO PURE DE PAPA CRIOLLA Papa criolla, con cascara, cruda 6 Kg 5Kg X X X 35 87,5 63,2 9 9 9 9 X
13/02/2026 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 80,6 75,4 9 9 9 9 X
13/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 3,5 6,7 9 9 9 9 X
13/02/2026 ONCES SORBETE DE MANGO Leche de vaca, descremada, 151ts 1BLUs | X X X NA 34 57 9 9 9 9 X
pasteurizada
13/02/2026 ONCES SORBETE DE MANGO Mango 6 kg 6 Kg X X X NA 3,4 57 9 9 9 9 X \
CARNE DE RES EN SALSA DE
. 9 9 9
13/02/2026 CENA CHAMPIKONES Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 60 74,3 65,1 9 X
13/02/2026 CENA PLATANO COCIDO PLATANO 10 Kg 6 Kg X X X 45 68,4 60,2 9 9 9 9 X
13/02/2026 CENA SOPA DE ARROZ Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 85,7 75,8 9 9 9 9 X \
13/02/2026 CENA | LECHE CALIENTE CON CANELA | -eéche devaca, descremada, 16 Lts 16 Lts X x | x 60 68,4 53,1 9 9 9 9 X
pasteurizada
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: _ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __ HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE?gSO/ / LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc/ i dagigf TIEMPO EN
unidades) si | no si NO s | no MINUTOS INIEIAL FII;IAL Evalue | Evalie | Evalie Evalde
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
14/02/2026 | DESAYUNO CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 16Lts X x | x 40 84,1 743 9 9 9 9 |x
pasteurizada
14/02/2026 DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PECHUGA | Carne de pollo, pechuga con piel 7Kg X X X 90 88,3 75,2 9 9 9 9 X
1410212026 | NUEVES LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, | 45 X X X NA a2 | 105 9 9 9 9 |x
pasteurizada
14/02/2026 ALMUERZO CARNE DE CERDO A LA Carne de cerdo, lomo 6 Kg X X X 60 74,1 65,2 9 9 9 9 X
NARANJA
14/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg X X X 45 84,2 721 9 9 9 9 X
14/02/2026 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE Aguacate lorena, maduro, pulpa 10 Kg 6Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
14/02/2026 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, cruda 6 Kg 6Kg X X X 50 75,4 62,1 9 9 9 9 X
14/02/2026 ALMUERZO SOPA DE GUINEO Carne de res, magra 300 300 X X X 90 83,1 77,2 9 9 9 9 X
14/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango, maduro, pulpa 7 7 X X X NA 3.4 47 9 9 9 9 X
14/02/2026 ONCES COLADA DE HARINA DE Leche de vaca, Adescremada, 16 16 X X X 40 805 753 9 9 9 9 X
PLATANO pasteurizada
14/02/2026 CENA FILETE DE PESCADO DORADO Tilapia, filete, cruda 20 20 X X X 60 76,4 65,4 9 9 9 9 X
14/02/2026 CENA VERDURA SALTEADA Verdura salteada X X X 45 76,3 61,2 9 9 9 9 X
14/02/2026 CENA SOPA DE VERDURAS CARNE 300 300 X X X 74 84,1 773 9 9 9 9 X
14/02/2026 CENA ARROZ AL CILANTRO Arroz blanco, crudo X X X 45 82,1 76,4 9 9 9 9 X
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TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO
NETO (g/cc/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel ' . . .
N unidades) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalie .
unidades) Sl | NO sl NO Sl | NO o o Evalie
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 Y
15/02/2026 DESAYUNO COLADA DE FECULA DE MAIZ CON Leche de vaca,ldescremada, 16 Lts 16 Lts X X X 40 84,7 66,5 9 9 9 9
GUAYABA pasteurizada

15/02/2026 DESAYUNO HUEVO EN TORTILLA Huevo de gallina 102 Und 102 Und X X X 35 84,1 741 9 9 9 9

15/02/2026 DESAYUNO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 3Kg 3Kg X X X 45 80,4 75,1 9 9 9 9

15/02/2026 NUEVES PATILLA PICADA PATILLA 20 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9

15/02/2026 NUEVES CUAJADA Cuajada 4 Kg 4 Kg X X X NA 34 5,6 9 9 9 9

15/02/2026 ALMUERZO | CARNE DE RES MOLIDA GUISADA Carne de res, molida 5Kg 5Kg X X X 60 87,6 741 9 9 9 9

15/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 83,6 62,1 9 9 9 9

RODAJAS DE TOMATE EN

15/02/2026 ALMUERZO VINAGRETA Tomate, pulpa 7Kg 7Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9

15/02/2026 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO Platano hartén, maduro, crudo 8,3 Kg 5Kg X X X 35 70,5 65,4 9 9 9 9

15/02/2026 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 81,3 76,2 9 9 9 9

15/02/2026 ALMUERZO LIMONADA CON PANELA Panela 1Kg 1Kg X X X NA 3,7 4,5 9 9 9 9

15/02/2026 CENA PECHUGA MECHADA Carne de pollo, pechuga con piel 10 Kg 10 Kg X X X 45 76,2 61,3 9 9 9 9

15/02/2026 CENA SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 80,6 68,4 9 9 9 9

15/02/2026 CENA ARROZ CON ESPINACA Arroz blanco, crudo 5 Kg 5 Kg X X X 45 82,4 77,6 9 9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _LUCIA SILVA BUSTOS TIPO DE DOCUMENTO: CcC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,10,1245,688 CARGO: _TECNICO EN ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _LUISA CAMILA VARGAS SANCHEZ

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA
NUTRICIONISTA

TIPO DE DOCUMENTO:

CC

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:

1.013,652.468

CARGO:




Codigo: FOR-PSS-243
k PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
'0EBOGOTADS. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
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Pagina: 1 de 1
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TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FECHA | TIEMPODE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO |\er o aees COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! 1249 TIEMPO EN
N unidades) MINUTOS
unidades) INICIAL FINAL
SI [ NO| sI NO SI | NO o¢ o Evalle | Evalue | Evalue "
Evalle
entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
16/02/2026 | DESAYUNO CAFE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16 Lts X x | x 40 80 731 9 9 9 9 X
pasteurizada

16/02/2026 DESAYUNO QUESO CAMPESINO Queso campesino 4 Kg 4 Kg X X X NA 23 4,8 9 9 9 9 X

16/02/2026 DESAYUNO AREPA AREPA 102 und 102 und X X X 90 50,6 44,2 9 9 9 9 X

16/02/2026 DESAYUNO MANGO Y PINA PICADO Mango y pifia picado NA NA X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

BATIDO DE MORA Y BANANO CON Leche de vaca, descremada,

16/02/2026 NUEVES AVENA EN HOJUELAS pasteurizada 15 Lts 15 Lts X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

16/02/2026 ALMUERZO | CARNE DE CERDO CARAMELIZADO Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6 Kg X X X 60 75,6 83,1 9 9 9 9 X

16/02/2026 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 88,4 73,2 9 9 9 9 X

POTECA DE AHUYAMA CON Leche de vaca, descremada,

16/02/2026 ALMUERZO ARVEJA VERDE FRESCA pasteurizada 7 Lts 7 Lts X X X 35 74,3 66,8 9 9 9 9 X

16/02/2026 ALMUERZO PAPA EN CHUPE Papa pastusa, sin cascara, cruda 6,2 Kg 5Kg X X X 60 81,5 68,9 9 9 9 9 X

16/02/2026 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 87,4 79,6 9 9 9 9 X

16/02/2026 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 3,9 4,7 9 9 9 9 X

16/02/2026 ONCES ENSALADA DE FRUTAS CON Yogurt 5Lts 5Llts X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

YOGURT

16/02/2026 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Carne de res, magra 6 Kg 6 kg X X X 50 81,5 66,7 9 9 9 9 X

16/02/2026 CENA SOPA DE ARRACACHA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 75 734 64,3 9 9 9 9 X \

16/02/2026 CENA SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 5Kg 5Kg X X X 45 76,4 61,5 9 9 9 9 X

16/02/2026 CENA LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, 15Lts 15Ls | X x | x 60 843 62,1 9 9 9 9 X

pasteurizada
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE?SS(OICC/ TIEMPO EN TERMINADO COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! 1249
unidades) unidades) MINUTOS INICIAL FINAL ( Evalu Evalu
si{No| s | No | si|NoO c n Evallle | Evalle | Evalde | g ;0
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
17/02/2026 DESAYUNO AGUA DE PANELA Panela 2 Kg 2 Kg X X X 45 741 62,2 9 9 9 9 X
17/02/2026 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Leche de vaca, descremada, 13 Lts 13 Lts X X X 40 84,3 69,5 9 9 9 9 X
17/02/2026 DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Huevo de gallina, entero, crudo 100 und 100 und X X X 40 84,3 69,5 9 9 9 9 X
ENSALADA DE FRUTAS CON )
9 9 9
17/02/2026 NUEVES QUESO DOBLE CREMA Queso fresco, semiduro, 4 Kg 4 Kg X X X NA 3,6 4,9 9 X
FILETE DE PESCADO A LAS _— )
9 9 9
17/02/2026 ALMUERZO FINAS HIERBAS Tilapia o mojarra, entera, cruda 20 Kg 20 Kg X X X 70 76,2 69,1 9 X
17/02/2026 ALMUERZO ARROZ CON COCO Arroz blanco, pulido, crudo 4,5Kg 4,5Kg X X X 45 84,3 72,6 9 9 9 9 X
ENSALADA DE TOMATE, ENSALADA DE TOMATE,
17/02/2026 ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA'Y CEBOLLA CABEZONAY NA NA X X X NA 3.8 46 9 9 9 9 X
CILANTRO CILANTRO
17/02/2026 ALMUERZO TORTA DE PLATANO Huevo de gallina, entero, crudo 6 Und 6 Und X X X 60 NA NA 9 9 9 9 X
17/02/2026 ALMUERZO SEPA DE CEBADA PERLADA Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 70 84,3 66,5 9 9 9 9 X
17/02/2026 ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo, crudo 8 Kg 7Kg X X X NA 4,2 59 9 9 9 9 X \
COLADA DE FECULA DE MAIzZ
9 9 9
17/02/2026 ONCES CON BANANO Leche de vaca, descremada, 10 Lts 10 Lts X X X 45 83,1 77,3 9 X
17/02/2026 CENA POLLO A LA JARDINERA Pollo, pechuga con piel, cruda 12,5 Kg 10 Kg X X X 60 74,6 62,1 9 9 9 9 X
17/02/2026 CENA ENSALADA CAMPESINA ENSALADA CAMPESINA NA NA X X X NA 4,6 5,9 9 9 9 9 X
17/02/2026 CENA ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, pulido, crudo 3 Kg 3 Kg X X X 45 78,6 66,5 9 9 9 9 X
17/02/2026 CENA SOPA DE PATACON Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 70 84,1 62,3 9 9 9 9 X
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
‘DR Boa0TABE. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SFORETARIA DF INTEGRAGION SOGIAL Pagina 1 do 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE'PI'gS(O/cc/ TIEMPO EN TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/ce/ 1949
unidades) unidades) MINUTOS INICIAL FINAL - _ _
si{No| s | No | si|NO Evalte | Evalle | Evalle | g ;0
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" 0] S| NO
10 10 10 Y
18/02/2026 | DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada, 16 Lts 1Blts | X x | x 40 84,3 77.4 9 9 9 9 |x
pasteurizada
18/02/2026 DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Queso doble crema 4 Kg 4 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
18/02/2026 NUEVES SORBETE DE FEIJOA Leche de vaca, descremada, 12Lts 12us | X X X NA 35 45 9 9 9 9 X
pasteurizada
POLLO EN SALSA DE .
18/02/202 ALMUERZ = X X X 9 9 9 X
8/02/2026 U (0} CHAMPINONES Carne de pollo, pechuga con piel | 102 und 102 und 60 84,3 66,7 9
18/02/2026 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 82,5 74,3 9 9 9 9 X
ENSALADA DE ZANAHORIA, Ensalada de zanahoria .
18/02/2026 | ALMUERZO | PEPINO COHOMBRO, TOMATE , » Pepino NA NA X X X NA 49 57 9 9 9 9 X
cohombro tomate y vinagre
VINAGRE
18/02/2026 ALMUERZO PURE DE YUCA Yuca, cruda 8Kg 8Kg X X X 45 77 64 9 9 9 9 X
18/02/2026 ALMUERZO SOPA CARMELITA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 86 71 9 9 9 9 X
18/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA Maracuya, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 4,6 5,9 9 9 9 9 X
1800212026 |  ONCES ARROZ CON LECHE Leche de vaca, descremada, | 15 ¢ | paps | x x | x 80 74,1 56,4 9 9 9 0 X
pasteurizada
18/02/2026 CENA CARNE DE RES PICADA Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 60 77,3 62,1 9 9 9 9 X
18/02/2026 CENA SANCOCHITO Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 920 84,6 75,1 9 9 9 9 X
18/02/2026 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 83,1 74,6 9 9 9 9 X
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Codigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versién: 3
A;?Bt)?slgr’?r{gs FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA DF INTEGRACION SOOI
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE?SSO/ ' ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! i dagisc)c TIEMPO EN
unidades) si | no si NO s | no MINUTOS INIEJIAL FII;IAL Evalie | Evalie | Evalie Evalde
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
19/02/2026 | DESAYUNO CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 45 74,1 66,4 9 9 9 9 X
pasteurizada
19/02/2026 | DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Carne de res, magra 4Kg 4Kg X X X 60 74,1 65,4 9 9 9 9 X
19/02/2026 | NUEVES TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Kg 16Kg | X X | x 45 63,4 67,2 9 9 9 9 X
pasteurizada
19/02/2026 ALMUERZO SOBREAB(A:Q:E;?LAAEN SALSA Carne de res, gorda 6 Kg 6 Kg X X X 60 75,4 66,5 9 9 9 9 X
19/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 83,2 74,6 9 9 9 9 X
19/02/2026 | ALMUERZO CALABAZA GUISADA Calabaza, sin cascara, cruda 6 Kg 6 Kg X X X 35 69,4 65,1 9 9 9 9 X
19/02/2026 ALMUERZO PAPA AL PEREJIL Papa pastusa, sin cascara, cruda 6,2 Kg 6,2 Kg X X X 45 63,1 61,4 9 9 9 9 X
19/02/2026 | ALMUERZO SOPA DE VERDURAS Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 84,6 74,3 9 9 9 9 X
19/02/2026 ALMUERZO JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 2,3 4,8 9 9 9 9 X
19/02/2026 ONCES SORBETE DE GUANABANA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X X NA 34 49 9 9 9 9 X
pasteurizada
19/02/2026 ONCES SORBETE DE GUANABANA Guanabana, cruda 9Kg 7Kg X X X NA 34 49 9 9 9 9 X
19/02/2026 CENA CARNE DE CERDO BBQ Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6Kg X X X 45 74,6 65,4 9 9 9 9 X
19/02/2026 CENA SOPA DE MAZORCA Carne de pollo, pechuga con piel 300 gr 300 gr X X X 90 74,1 62,1 9 9 9 9 X
19/02/2026 CENA ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 86,4 771 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
%f‘sé%%#&gs FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIADE INTEGRACHN SOCUL P——
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ____SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE'PI'SS(OICCI TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! i dg TIEMPO EN
idades) | Unidades) MINUTOS _ _
uni INICIAL | FINAL | Evalte | Evalie | Evalie )
Sl | NO S| NO Sl | NO o o Evalie
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
20/02/2026 | DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 1BLts | X x | x 45 654 62,1 9 9 9 9 |x
pasteurizada
20/02/2026 | DESAYUNO TAMAL Tamal de maiz 102Und | 102 Und X X X NA 84,3 721 9 9 9 9 |x \
200212026 | ALMUERzO | CARNE DEPTCEASDKPECHUGA Carne de pollo, pechuga con piel | 5Kg 5Kg X X X 60 724 65,2 9 9 9 9 |x \
200212026 | ALMUERzo | CARNE DEPTCEASDKPECHUGA Came de res, magra 5Kg 5Kg X X X 60 724 65,2 9 9 9 9 |x \
20/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 83,4 72,6 9 9 9 9 X \
ENSALADA DE TOMATE, Ensalada de tomate. cebol
20/02/2026 | ALMUERZO CEBOLLA CABEZONA Y si:b:mi; l:;'ucea ola NA NA X X X NA 32 48 9 9 9 9 |x
LECHUGA ylechug
20/02/2026 | ALMUERZO YUCA COCIDA Yuca, cruda 5Kg 5Kg X X X 50 62,1 56,7 9 9 9 9 |x \
20/02/2026 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ Carne de res, magra 300gr 300gr X X X 90 83,4 72,4 9 9 9 9 X \
20/02/2026 ALMUERZO JUGO DE GUANABANA Guanabana, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 2,6 4,8 9 9 9 9 X \
200022026 | ONCES | SORBETE DE FRUTOSROJos | Lechedevaca descremada, | 5. sLs | X x | x 45 76.4 665 9 9 9 9 |x
pasteurizada
20/02/2026 ONCES SORBETE DE FRUTOS ROJOS Frutos rojos NA NA X X X 45 764 66,5 9 9 9 9 X \
20/02/2026 CENA TERNERA A LAS FINAS HIERBAS Carne de ternera, magra 6 Kg 6 Kg X X X 60 731 65,4 9 9 9 9 X \
VERDURAS CHINAS (REPOLLO Verduras chinas, repollo
20/02/202 ENA : ' . X X X 9 9 9 X
010212026 c CALABACIN, ZANAHORIA Y APIO) calabazin, zanahoria, apio NA NA NA 49 54 9
20/02/2026 CENA ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 83,4 76,4 9 9 9 9 X \
20/02/2026 CENA SOPA DE AVENA Res, carne gorda, cruda * murillo 300gr 300 gr X X X 70 86,4 731 9 9 9 9 X
20/02/2026 CENA AGUA DE PANELA CON LECHE | -6che de vaca, descremada, 15Lts 15Lls | X x | x 45 754 66,2 9 9 9 9 |x
pasteurizada
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'BE BOGOTADC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
S CrETAIA T BeTH RN
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO . . TEMPERATURA
PESO
FECHA | TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO |\ ool oo | PESINECEION | CocCion ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO e |"oio dis) TIEMPO EN
idad ” - -
unidades) s | NO S| NO s | NO MINUTOS INICIAL FINAL Evalie | Evalie | Evalle Evalie
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" o] S| NO
10 10 10 Y
21/02/2026 | DESAYUNO COLADA DE AVENA Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 45 745 63,5 9 9 9 9 X
pasteurizada
21/02/2026 DESAYUNO HUEVOS PERICOS Huevo de gallina 102 und 102 und X X X 35 70,1 66,1 9 9 9 9 X
21/02/2026 DESAYUNO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 3 Kg 3 Kg X X X 45 82,4 76,5 9 9 9 9 X
21/02/2026 NUEVES CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 45 745 63,5 9 9 9 9 X
pasteurizada
CARNE DE RES MECHADA EN
21/02/2026 ALMUERZO SALSA CRIOLLA Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 60 74,2 68,4 9 9 9 9 X
21/02/2026 ALMUERZO ARROZ AL PEREJIL Arroz blanco, crudo 5Kg 5 Kg X X X 45 82,4 751 9 9 9 9 X
21/02/2026 ALMUERZO ENSALADA CAMPESINA Ensalada campesina NA NA X X X 30 3,7 58 9 9 9 9 X
21/02/2026 ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA Papa pastusa, con céascara, cruda 5Kg 5Kg X X X 60 75,1 66,4 9 9 9 9 X
21/02/2026 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 76,4 75,4 9 9 9 9 X
21/0212026 ONCES SORBETE DE CURUBA Leche de vaca, descremada, 15Lts 15Ls | X X X NA 38 46 9 9 9 9 X
pasteurizada
21/02/2026 CENA POLLO GUISADO Carne de pollo, pechuga con piel 102 und 102 und X X X 60 76,5 68,9 9 9 9 9 X
21/02/2026 CENA SOPA DE ARRACACHA Carne de pollo, pechuga con piel 300 gr 300 gr X X X 90 79,5 65,4 9 9 9 9 X
21/02/2026 CENA ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 5 Kg 5 Kg X X X 45 81,4 72,3 9 9 9 9 X
21/02/2026 CENA LECHE CALIENTE CON MIEL Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Lts X X X 30 70,4 64,3 9 9 9 9 X
pasteurizada
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%EC:ongYI:A;gﬁ FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ____SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
PESO
FECHA | TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO | |70 o/eer LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO [ dges) TIEMPO EN
unidades; i ¥ ¥
) slnol s NO | si | No | MINUTOS | INICIAL | FINAL ["EvalGe | Evalle | Evalte | o oo
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
22/02/2026 | DESAYUNO CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 45 742 65,4 9 9 9 9 X
pasteurizada
22/02/2026 | DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PESCADO Tilapia, filete, cruda 6Kg 6Kg X X X 60 73,1 66,5 9 9 9 9 X
22/02/2026 | DESAYUNO AREPA Arepa 102und | 102 und X X X 35 NA NA 9 9 9 9 X
22/02/2026 NUEVES SORBETE DE MARACUYA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X X NA 34 52 9 9 9 9 X
pasteurizada
22/02/2026 | ALMUERZO | GOULASH DE CARNE DE RES Carne de res, magra 6Kg 6Kg X X X 60 74,4 62 9 9 9 9 X
22/02/12026 | ALMUERZO ARROZ AL PIMENTON Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 82,1 754 9 9 9 9 X
22/02/2026 | ALMUERZO VERDURA MIXTA Verdura Mixta NA NA X X X 45 76,1 64,3 9 9 9 9 X
22/02/2026 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, cruda 5Kg 5Kg X X X 30 70,8 6,4 9 9 9 9 X
22/02/2026 | ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X % 754 67,2 9 9 9 9 X
22/02/2026 | ALMUERZO JUGO DE UVA Uva isabella, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 36 49 9 9 9 9 X
AGUA DE PANELA CON QUESO )
22/02/2026 ONCES CAMPESINO Queso campesino 4 Kg 4 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
22/02/2026 ONCES | COMPOTA DE MANZANA Y BANANO |  Compota de manzana y banano NA NA X X X 60 34 52 9 9 9 9 X
22/02/2026 CENA LENGUA EN SALSA Lengua de res 6Kg 6Kg X X X 60 714 66,5 9 9 9 9 X
22/02/2026 CENA SOPA DE AHUYAMA Res, carne gorda, cruda * murillo 6 und 6 und X X X 45 NA NA 9 9 9 9 X
22/02/2026 CENA ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 82,1 74,3 9 9 9 9 X
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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCHL
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ____SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE?SSZO/@/ LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO [ d‘is) TIEMPO EN
idad - - .
unidades) slnol s NO | si | No | MINUTOS | INICIAL | FINAL ["EvalGe | Evalle | Evalte | o oo
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
23/02/2026 | DESAYUNO | COLADA DE FECULA DE MAIZ Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 45 74,1 672 9 9 9 9 X
pasteurizada

23/02/2026 | DESAYUNO EMPAREDADO DE QUESO Queso doble crema 4Kg 4Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

23/02/2026 NUEVES | BATIDO DE GUANABANA CON MIEL|  -eche dza":tgi*rig:;gemada' 15 Lts 15Ls | X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

23/02/2026 | ALMUERZO POLLO A LAS FINAS HIERBAS Carne de pollo, pechuga con piel 13 Kg 13 Kg X X X 60 70 754 9 9 9 9 X

23/02/2026 | ALMUERZO ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 754 69,4 9 9 9 9 X

POTECA DE AHUYAMA CON
23/02/2026 ALMUERZO ARVEJA VERDE Leche de vaca, descremada, 2Lts 2Lts X X X 35 62,5 60,9 9 9 9 9 X
PLATANO CON QUESO Y

23/02/2026 | ALMUERZO BOCADILLO Queso doble crema 1Kg 1Kg X X X 35 NA NA 9 9 9 9 X

23/02/2026 | ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X % 742 715 9 9 9 9 X

23/02/2026 | ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 23 49 9 9 9 9 X

23/02/2026 ONCES PETO DE MAIZ DULCE Leche de vaca, descremada, 15 Its 15 Its X X X 40 70,5 66,4 9 9 9 9 X

pasteurizada

23/02/2026 CENA CARNE DE RES PICADA Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 45 724 66,5 9 9 9 9 X

23/02/2026 CENA SOPA DE ARRACACHA Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 76,5 62,4 9 9 9 9 X

23/02/2026 CENA ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 769 70,4 9 9 9 9 X

23/02/2026 CENA TAJADA DE AGUACATE Aguacate lorena, maduro, pulpa 10 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
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Cédigo: FOR-PSS-243
5 PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
et FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SEORETARIA DE INTEGRACIEN SOCIAL
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ____SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE_'?ES(O/CC/ TERMINADO COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glect 1949 TIEMPO EN
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FINAL ) ’ :
Sl | NO Sl NO Sl | NO N o Evalte | Evalie | Evalie Evalie
c c entre2y|entre2y|entre 2y 2y 10 S| NO
10 10 10 |entre2y
24/01/2026 | DESAYUNO AGUA DE PANELA Panela 1 Kg 1 Kg X X X 35 64,2 63,1 9 9 9 9 X
24/01/2026 | DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 40 725 70,6 9 9 9 9 X
pasteurizada

24/01/2026 | DESAYUNO CHANGUA CON HUEVO Huevo de gallina 102und | 102und | X X X 40 725 70,6 9 9 9 9 X

24/01/2026 NUEVES ENSALAD/\\((?EJE_IEJTAS CON Ensalada de frutas con yogurt NA NA X X X NA 3,2 4,8 9 9 9 9 X

24/01/2026 | ALMUERZO ALBONDIGAS Carne de res, molida 5Kg 5Kg X X X 60 708 63,1 9 9 9 9 X

24/01/2026 | ALMUERZO SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 5Kg 5Kg X X X 45 76,4 72,4 9 9 9 9 X

24/01/2026 ALMUERZO ENSALADACTL?\J'\GESN LIMON'Y Ensalada roja con limén y cilantro NA NA X X X 30 68,4 60,4 9 9 9 9 X

24/01/2026 | ALMUERZO | TAJADA DE PLATANO MADURO Platano hartén, maduro, crudo 8Kg 5Kg X X X 25 64,6 62,1 9 9 9 9 X

24/01/2026 | ALMUERZO SOPA DE MENUDENCIAS Higado de pollo 2Kg 2Kg X X X 90 724 67,6 9 9 9 9 X

24/01/2026 | ALMUERZO JUGO DE CURUBA Curuba, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 38 49 9 9 9 9 X

24/01/2026 ONCES | COLADA DE AVENA CON GUAYABA | -6°M® dza":tgi*rig:zgemada' 15 Lts 15Ls | X X X 40 654 60,1 9 9 9 9 X

24/01/2026 CENA FILETE DE PESCADO DORADO Tilapia, filete, cruda 13 Kg 13 Kg X X X 40 62,4 60,3 9 9 9 9 X

24/01/2026 CENA PAPA CRIOLLA DORADA Papa variedad harinosa, criolla, 8 Kg 7Kg X X X 35 67,5 63,1 9 9 9 9 X

24/01/2026 CENA SOPA DE VERDURAS Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 45 76,1 72,3 9 9 9 9 X

24/01/2026 CENA LECHE CALIENTE CON CANELA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X X 35 61,3 30,2 9 9 9 9 X

pasteurizada
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
Tt FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SECRETARIA DE INTEGRAGION SOGIAL
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ____HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. - TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO
- NETO (g/cc/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cel . - - -
N unidades) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalue ,
unidades) Sl | NO Sl NO Sl | NO Evalie
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" o] S| NO
10 10 10 Y
25/02/2026 | DESAYUNO TE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16 Lts X X X 45 74,2 67,4 9 9 9 9 X
pasteurizada
25/02/2026 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 40 72,1 70,4 9 9 9 9 X
25/02/2026 DESAYUNO | COMPOTA DE PERA CON CANELA Compota de pera con canela NA NA X X X 30 34 45 9 9 9 9 X
25/02/2026 NUEVES CAFE CON LECHE Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X | x 35 65,4 62,1 9 9 9 9 X
pasteurizada
25/02/2026 ALMUERZO PAVO PAVO 9Kg 9 Kg3 X X X 40 66,8 61,2 9 9 9 9 X \
25/02/2026 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 5Kg 5 Kg X X X 45 76,4 72,1 9 9 9 9 X \
ENSALADA DE ZANAHORIA, PEPINO Ensalada de zanahoria, pepino 9 9 9
25/02/2026 ALMUERZO COHOMBRO, TOMATE , VINAGRE cohombro, tomate y vinagre NA NA X X X NA 32 41 9 X
25/02/2026 ALMUERZO YUCA COCIDA YUCA 5Kg 5Kg X X X 40 71,2 68,4 9 9 9 9 X
25/02/2026 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 90 67,3 62,1 9 9 9 9 X
25/02/2026 ALMUERZO LIMONADA CON AZUCAR Limon, pulpa 3 Kg 3 Kg X X X NA 3,5 47 9 9 9 9 X
25/02/2026 ONCES SORBETE DE GUANABANA Leche de vaca, descremada, 10Lts oLs | X X X NA 39 48 9 9 9 9 X
pasteurizada
25/02/2026 ONCES SORBETE DE GUANABANA Guanabana, cruda 9Kg 7 Kg X X X NA 39 4.8 9 9 9 9 X
25/02/2026 CENA CARNE DE CERDO MECHADA Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6 Kg X X X 60 76,5 63,5 9 9 9 9 X \
25/02/2026 CENA ARROZ CON AJONJOLI Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 75,4 73,6 9 9 9 9 X
25/02/2026 CENA SOPA DE PATACON Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 76,2 73,5 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
'BE BOGOTADC. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
e e ey
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___ HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glect | NETO (glee/ TIEMPO EN ) - - OBSERVACIONES
N unidades) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalie .
unidades) Sl | NO S| NO Sl | NO o o Evalle
(3 (9 entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y

26/02/2026 | DESAYUNO | COLADA DE HARINA DE PLATANO Leche di;;girig::‘;'emada' 16 Lts 16lts | X x | x 40 775 76,4 9 9 9 9 X

26/02/2026 DESAYUNO | HUEVOS REVUELTOS CON QUESO Huevo de gallina 102 Und 102 Und X X X 35 72,4 69,4 9 9 9 9 X

26/02/2026 NUEVES LECHE CALIENTE Leche de vaca, descremada, 15 Und 15Und | X X | x 30 62,1 60,4 9 9 9 9 X

pasteurizada

26/02/2026 ALMUERZO CARNE DE CERDO DORADA Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6 Kg X X X 35 80,4 74,6 9 9 9 9 X

26/02/2026 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 84,3 79,6 9 9 9 9 X

26/02/2026 ALMUERZO GUACAMOLE Aguacate lorena, maduro, pulpa 10 Kg 10 Kg X X X NA NA NA 9 9 9 9 X

26/02/2026 ALMUERZO PAPA AL VAPOR Papa pastusa, sin cascara, cruda 6 Kg 6 Kg X X X 35 60,4 52,1 9 9 9 9 X

26/02/2026 ALMUERZO SOPA DE LENTEJAS Carne de res, magra 300 gr 300 gr X X X 90 72,4 65,1 9 9 9 9 X

26/02/2026 ALMUERZO JUGO DE PINA Pifia, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 2,3 4.8 9 9 9 9 X

26/02/2026 ONCES SORBETE DE MANGO Leche de vaca, descremada, 15Kg 15Kg | X X X NA 46 54 9 9 9 9 X

pasteurizada

26/02/2026 CENA CARNE DE RES AL CILANTRO Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 40 72,4 65,4 9 9 9 9 X

26/02/2026 CENA SOPA CARMELITA Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 80 73 61,5 9 9 9 9 X

26/02/2026 CENA SPAGUETTIS Pasta alimenticia enriquecida 5Kg 5Kg X X X 45 80,6 79,1 9 9 9 9 X
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ALCALDIA MAYOR FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: ____HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE_'?ES(O/CC/ TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel 1949 TIEMPO EN
N unidades) MINUTOS
unidades) INICIAL | FINAL - - -
Sl | NO Sl NO Sl [ NO o o Evalie | Evalie | Evalie Evalde
¢ ¢ entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 SI NO
10 10 10 y
27/02/2026 DESAYUNO Huevos con queso y champifiones Huevo de gallina 100 und 100 und X X X 35 84,1 73,2 9 9 9 9 X
27/02/2026 | DESAYUNO Bebida achocolatada Leche de vaca, descremads, 16 Lts elts | X x | x a2 874 741 9 9 9 9 X
pasteurizada

27/02/2026 ALMUERZO Sancocho de Gallina Presas de gallina 100 Und 100 UND X X X 90 91,3 84,1 9 9 9 9 X

27/02/2026 ALMUERZO Arroz tigre Arroz 4Kg 4Kg X X X 60 741 64,3 9 9 9 9 X

2710212026 ALMUERZO Ensalada de tomate_ cherry, aguacate Ensalada de tomate_ cherry, NA NA % % X NA 21 37 9 9 9 9 X

rugula y vinagreta aguacate rugula y vinagreta

27/02/2026 ALMUERZO Soda de manzana Manzanan 7Kg 7Kg X X X 60 84,3 711 9 9 9 9 X

27/02/2026 CENA Sandwich de f:c":uzzn mayonesa y Pollo 7Kg 7Kg X X | x 90 97,2 84,3 9 9 9 9 X

27/02/2026 CENA Agua de panela con maracuya Maracuya 7Kg 7Kg X X X 120 76,4 721 9 9 9 9 X
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Cédigo: FOR-PSS-243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
A;ECAB})%IST‘:\A;? FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024
SSCRETANIA D INTEGRACION SOCPL
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ____SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSE SASAIMA
COORDINADOR O RESPONSABLE: __HNA. ANABELLY CADENA OPERADOR:___DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SENORA DE NAZARETH
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO NE?ES(O/CC/ TIEMPO EN TERMINADO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! 129
unidades) unidades) MINUTOS - — —
s | No sl NO s | NO INICIAL FINAL Evalte | Evalie | Evalie Evalte
°c °c entre 2y |entre 2y |entre 2y | 57" o] S| NO
10 10 10 y
28/02/2026 | DESAYUNO | COLADA DE FECULA DE MAIZ Leche de vaca, descremada, 16 Lts 16lts | X X X 35 72,1 705 9 9 9 9 X
pasteurizada
28/02/2026 | DESAYUNO HUEVO COCIDO Huevo de gallina 102und | 102und | X X X 10 80,4 784 9 9 9 9 X \
28/02/2026 DESAYUNO COMPOTA (I?IAENMEtZZANA CON Compota de manzana con canela NA NA X X X 40 34 5,9 9 9 9 9 X \
28/02/2026 NUEVES CHOCOLATE EN LECHE Leche de vaca, descremada, 10 Lts oLs | X X X 35 64,2 60,5 9 9 9 9 X
pasteurizada
28/02/2026 NUEVES PICADO DE PATILLA Y MELON Picado de patilla y melén NA NA X X X 40 NA NA 9 9 9 9 X \
28/02/2026 | ALMUERZO CARNE DE‘:?E%SB//:SLAS FINAS Carne de res, magra 6 Kg 6 Kg X X X 60 66,5 63,4 9 9 9 9 X \
28/02/2026 | ALMUERZO ARROZ PAJARITO Arroz blanco, crudo 5Kg 5Kg X X X 45 82,1 80,4 9 9 9 9 X \
28/02/2026 ALMUERZO PAPA CRIOLLA AL PEREJIL Papa criolla, con cascara, cruda 6 Kg 6 Kg X X X 30 72,5 71,6 9 9 9 9 X \
POTECA DE AHUYAMA CON Poteca de ahuyama con arveja
28/02/2026 | ALMUERZO ARVEJA VERDE FRESGA e NA NA X X X 40 65,4 62,1 9 9 9 9 X \
28/02/2026 | ALMUERZO | SOPA DE GUCHUCO DE TRIGO Carne de res, magra 300 gr 300gr | X X X 90 764 65,4 9 9 9 9 X \
28/02/2026 | ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango, maduro, pulpa 5Kg 5Kg X X X NA 23 48 9 9 9 9 X \
28/02/2026 ONCES | COLADA DE AVENA CON GUAYABA | -6°M® dza":tgi’rig:zgemada' 15 Lts 15Ls | X X X 45 64,3 60,5 9 9 9 9 X \
28/02/2026 CENA CARNE DE CERDO GUISADA Carne de cerdo, lomo 6 Kg 6 Kg X X X 50 66,4 60,1 9 9 9 9 X \
28/02/2026 CENA TORTILLA DE VERDURAS Huevo de gallina 74 und 74und | X X X 40 NA NA 9 9 9 9 X
28/02/2026 CENA PAPAS A LA FRANCESA Papa, variedad cerosa, sabanera, 7Kg 7Kg X X X 45 77,2 74,6 9 9 9 9 X
28/02/2026 CENA SOPA DE VERDURAS Res, carne gorda, cruda * murillo 300 gr 300 gr X X X 80 84,3 74,6 9 9 9 9 X
28/02/2026 CENA LECHE CALIENTE CON CANELA Leche de vaca, descremada, 15 Lts 15Ls | X X X 35 68,7 66,7 9 9 9 9 X
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